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昨年 12 月 13 日（日）、鈴鹿青少年センターで毎年恒例のフォローアップセミナーを開催しました。 

今回の講師は愛知県出身の青山トレーナー。 ２００９年度の新しいアクティビティの紹介と指導を講義し 

ていただきました。 

当日、九時より受付開始。そして九時半開講。まずは冬柴理事長のご挨拶。その次に青山トレーナーの挨 

拶と共に一日の流れの説明の後、初冬のフィールドへと出発しました。最初のゲームは、「カウボーイゲ 

ーム」。草むらで楽しめるアクティビティで、馬の役のした人が先に草むらへと消え、数分後に捕まえ役 

が馬を捕まえるという内容。これがなかなか難しいもので、背丈ほどの草むらの中で探すのはとても至難 

の業！しかししばらくすると「捕まえた～」との声が。自然の中で隠れるドキドキ感と逃げた馬を捕まえ 

るハラハラ感。何とも楽しいゲームでした。次のゲームは、「アニマルウォーク」。自分が好きな動物に 

なり、その動物の動きを真似て歩き回ります。これもなかなか楽しいゲームで、いつもと違う視線から見 

ると色んなものが・・・。赤い実や小さな虫など、いつもなら気がつかない物が見ることができました。 

そして午前中最後のアクティビティ、「ネイチャーチューニング」で心と自然と一体にして昼食タイム。 

昼からは場所を変えて森の中へ。３つの班に分かれて、「この色あ 

の色なんの色」というアクティビティ。各班である一本の木をじっと 

見つめてその木にある色を３つ選び、 その色をヒントに他の班がどの 

木にある色かをあてるもの。 実際に木に使われている色をじっくり見 

ると、葉っぱにも一枚一枚微妙に色が違い、またこんなところにこん 

な色が！という発見もありました。でも答え合わせの時、３班中で２ 

つの班が正解することができました。 

その後は会議室へ戻り、青山トレーナーによる講義。ネイチャービ 

ンゴを行いながら生物多様性の事をグループごとに話し合い、 そして 

閉会。あっという間の一日でした。 

～２００９年度 三重県ネイチャーゲーム協会 第２回理事会の報告～ 

２月２７日 （土） 鈴鹿市内にて 「２００９年度 三重県ネイチャーゲーム協会 第２回理事会」 が行われ、 

日本ネイチャーゲーム協会総会の報告、ならびに２０１０年度の三重県ネイチャーゲーム協会の活動予定 

について打合せをいたしましたので、会員の皆様にご報告いたします。 

●２０１０年度総会、全国研究大会ｉｎみえ 5 周年の集い 
２０１０年度の総会、ならびに２００５年５月に熊野で 

行われた全国研究大会が５周年を迎えるにあたり、 集いを 

行います。 

日時 ４月２４日（土）～２５日（日） 

場所 熊野少年自然の家 

※詳細につきましては、裏面をご覧ください。 

●第１９回全国ネイチャーゲーム研究大会 
今年の全国ネイチャーゲーム研究大会は沖縄県で開催 

されます。 

日時 ５月２８日（金）～３０日（日） 

場所 沖縄県渡嘉敷島 

※詳細の要項につきましては、昨年 12 月中旬に日本協会 

より各指導員へ送付済です。 

●リーダー養成講座 
日時 １０月１０日（土）～１１日（日）の予定 

場所 県立鈴鹿青少年センター 

主任講師 （未定） 

※詳細につきましては、後日お知らせします。 

●全国一斉ネイチャーゲーム大会 
日時 １０月１７日（日） 

場所 三重県各地 

対象者 ネイチャーゲームに興味がある方 

※詳細につきましては、後日お知らせします。 

●フォローアップセミナー 
日時 １２月１２日（日） 

場所 県立鈴鹿青少年センター（予定） 

主任講師 （未定） 

※詳細につきましては、後日お知らせします。



２００５年、熊野で行いました全国研究大会の５周年記念の集いを行います。ぜひ、ご参加ください。 

１. 日 時 2010年 4 月24 日(土)13:00 〜 25 日(日)13:00 

２. 集合場所 熊野市駅前 13:00 （特急南紀3号熊野市駅着12:59） 

（車でお越しの方で、地理に詳しい方は、「さぎりの郷」に13:20にお集まり下さい。） 

3. 宿泊場所 熊野少年自然の家 (熊市山町1577 05978-9-3340) 

４. 対象者 ネイチャーゲーム指導員 

５. 参加費 5,0０0円 (宿泊、食事代等) 

６. スケジュール 
24日（１日目） 北山川の瀞峡をどっぷりと味わおう！ 25日（２日目） 熊野古道 波田須の道探索 

13:20 紀宝町 さぎりの郷 

13:40 紀和町 B＆Gに駐車 車を乗り換え 

（以降コース別行動） 

Aコース 

（和船瀞峡めぐり） 

Bコース 

（北山川カヌー体験） 

和船にて、瀞峡めぐり 

湯の口温泉入浴 

カヌー体験教室 

18:00 熊野少年自然の家 着 

18:30 夕食 

19:30 三重県ネイチャーゲーム協会総会 

21:00 懇親会 

23:00 就寝 

7:00 起床 

7:30 朝食 

8:00 清掃・片付け 

9:00 熊野少年自然の家 発 

9:20 大吹峠の駐車場に駐車 

波田須の道探索（庚申塚→文字岩→波田須駅→ 

弘法の足跡水→少林寺→徐福の宮 

→波田須神社→鎌倉の道） 

※運転手は、 徐福の宮の後、 311号線に上がり、 

車を取りに戻る。 

12:00 天女座（昼食） 

12:30 汽車の方は解散、熊野市駅に送る（13:05発 特急南紀６号） 

７. 申し込み 4 月11 日(日)までに、冬柴まで御連絡下さい。(下記の出欠表にご記入ください) 

（TEL 0595-82-1491 メール ze46a4@bma.biglobe.ne.jp ） 

※Aコース・Bコ−スの希望もお知らせ下さい。 

※ 都合により、内容が変更となる場合があります。 

２０１０年度三重県ネイチャーゲーム協会 総会 

「全国研究大会ｉｎみえ ５周年記念の集い」の一日目の夜に、三重県ネイチャーゲーム協会の総会を行い 

ます。ぜひご出席いただきますようお願いします。 

1. 日 時 ２０１０年４月２４日（土）１９：３０～２０：３０ 

1. 会 場 県立熊野少年自然の家 研修室 （熊野市金山町１５７７ ℡05978-9-3340） 

2. 対象者 三重県在住の全指導員 

3. 問合せ 冬柴 豊 ℡0595-82-1491 ze46a4@bma.biglobe.ne.jp 
※ 下記の総会出欠表を４月１１日（日）事務局までご提出いただきますようお願いします。 

（事務局）〒519-0168 三重県亀山市太岡寺町２０３－２ 冬柴 豊 宛 ＴＥＬ・ＦＡＸ 0595-82-1491 

キ リ ト リ 

～総会・５周年記念の集い 出欠表～ お名前 

総会 出席（ ） 欠席（ ）→欠席の方は下記の委任状に記入・捺印をお願いします。 

５周年記念の集い 出席（ ） 欠席（ ） 出席の方は希望コース（ Ａ ・ Ｂ ） 

～委任状～ 

私は今回都合により総会を欠席しますので、総会での決定事項につきましては県協会理事長に委任します。 

月 日 （お名前） ㊞


